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ขยะมลูฝอยคอือะไร 

 คําวา ขยะมูลฝอย หากจะกลาวถึง
คําๆ น้ี ทุกคนคงคิดถึงของเสีย สิ่งปฏิกูล สิ่งที่
เปนปญหาท่ีควรนําไปกําจัดทิ้ง แตถึงจะกลาว
วาเปนส่ิงที่ควรกําจัดทิ้งก็ใชวาทกุคนที่สราง
ขยะจะมีสวนรวมในการจัดการกับขยะท่ีแตละ
คนไดกอข้ึน เพราะคนสวนใหญตางมองวาเปน
หนาที่ของหนวยงานภาครัฐ องคกรปกครอง

สวนทองถ่ินทีมี่หนาที่ในการเก็บรวบรวม ขนสง และนําไปกําจัด แตในหลักความเปนจริง การจดัการขยะมูลฝอยควรจะ
เปนหนาที่ของทุกคนที่เปนผูกอขยะมูลฝอยเหลาน้ี ดังน้ันหากตองการใหปญหาของขยะมูลฝอยสามารถจัดการไดงายข้ึน
ก็ควรอาศัยความรวมมือของพวกเราทุกๆ คน โดยกอนที่จะทราบถึงวธีิที่จะจัดการกับขยะมูลฝอยน้ัน ก็ควรที่จะทราบถึง
ความหมายของคําวา ขยะมูลฝอย กันกอน 
 
ขยะหรือมลูฝอย (Solid waste)* 
 คือ เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถา มูลสัตว ซาก
สัตวหรือส่ิงอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตวหรือที่อ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เปน
พิษ หรืออันตรายจากชุมชนหรือครัวเรือน ยกเวนวสัดุทีไ่มใชแลวของโรงงานซ่ึงมีลักษณะและคุณสมบัติที่กําหนดไวตาม
กฎหมายวาดวยโรงงาน 
 
ประเภทของขยะมูลฝอย 
ขยะมูลฝอย สามารถแบงตามลักษณะทางกายภาพของขยะไดเปน 4 ประเภท ไดแก 

1. ขยะยอยสลาย (Compos  table waste) หรือ มูลฝอยยอยสลาย คือ ขยะที่เนา
เสียและยอยสลายไดเร็ว สามารถนํามาหมักทําปุยได เชน เศษผัก เปลือกผลไม 
เศษอาหาร ใบไม เศษเนื้อสัตว เปนตน แตจะไมรวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก 
ผลไม หรือสัตวที่เกิดจากการทดลองในหองปฏิบัติการ โดยที่ขยะยอยสลายนี้เปน
ขยะที่พบมากท่ีสุด คือ พบมากถึง 64% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ   

                                                              
2. ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) หรือ มูลฝอยที่ยังใชได คือ ของเสียบรรจุภัณฑ 

หรือวัสดุเหลือใช ซึ่งสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมได เชน แกว กระดาษ เศษ
พลาสติก กลองเครื่องดื่มแบบ UHT กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะ อะลูมิเนียม ยาง
รถยนต เปนตน สําหรับขยะรีไซเคิลนี้เปนขยะที่พบมากเปนอันดับที่สองในกองขย ะ 
กลาวคือ พบประมาณ 30% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ 

3. ขยะอันตราย (Hazardous waste) หรือ มูลฝอยอันตราย คือ ขยะทีมี่
องคประกอบหรือปนเปอนวัตถุอันตรายชนิดตางๆ ซึ่งไดแก วัตถุระเบิด วัตถุ
ไวไฟ วัตถุออกซิไดซ วัตถุมีพิษ วัตถุที่ทาํใหเกิดโรค วัตถุกรรมมันตรังสี วัตถุที่
ทําใหเ กิดการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัดกรอน วัตถุที่กอใหเกิดการ
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ระคายเคือง วตัถุอยางอ่ืนไมวาจะเปนเคมีภัณฑหรือส่ิงอ่ืนใดที่อาจทําใหเกิดอันตรายแกบุคคล สัตว พืช 
ทรัพยสินหรือส่ิงแวดลอม เชน ถานไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต แบตเตอร่ีโทรศัพทเคล่ือนที่ ภาชนะบรรจุสาร
กําจัดศัตรูพืช กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี เปนตน ขยะอันตรายน้ีเปนขยะท่ีมักจะพบไดนอยที่สุด 
กลาวคือ พบประมาณเพียง 3% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ 

4. ขยะทั่วไป (General waste) หรือ มูลฝอยทั่วไป คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจาก
ขยะยอยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะที่ยอยสลายยากและไม
คุมคาสําหรับการนํากลับมาใชประโยชนใหม เชน หอ พลาสติกใสขนม ถุงพลาสติก
บรรจุผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม ซองบะหม่ีก่ึงสําเร็จรูป ถุงพลาสติกเปอนเศษ
อาหาร โฟมเปอนอาหาร ฟอลยเปอนอาหาร เปนตน สําหรับขยะท่ัวไปน้ีเปนขยะท่ี
มีปริมาณใกลเคียงกับขยะอันตราย กลาวคือ จะพบประมาณ 3% ของปริมาณขยะ
ทั้งหมดในกองขยะ 
 
ความรูเรือ่งการลด คดัแยก และนาํขยะมลูฝอยกลบัมาใชใหม  (Reduce Reuse and Recycle: 3Rs) 
 ทานทราบหรือไมวา ในป 2550 มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึนในประเทศไทยสูงถึงประมาณ 14.72 
ลานตันหรือประมาณ 40,332 ตันตอวัน* แตมีการคัดแยกและนําขยะมูลฝอยกลับมาใชใหม โดยการนําไปใชซํา้ 
ขายใหซาเลง รานรับซ้ือของเกา เพ่ือสงไปแปรรูปยังโรงงานตางๆ ประมาณ 3.25 ลานตัน หรือประมาณรอยละ 
22 เทาน้ัน ซึ่งนับวาเปนปริมาณท่ีนอยมากเม่ือเทียบกับปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึน 
* กรมควบคุมมลพิษ. รายงานสถานการณมลพิษของประเทศไทยป 2550. กรุงเทพมหานคร: 2551. 

 

ขยะมลูฝอยไปอยูไหน 
การกําจดัขยะมูลฝอยในปจจุบันองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนผูรับภาระนําไปกําจัดโดยวิธีฝงกลบอยางถูก
หลักสุขาภิบาลซ่ึงมีเพียงรอยละ 36 เทาน้ัน* สวนที่เหลือมีการเทกองกลางแจงซ่ึงจะสงผลกระทบตอปญหา
สิ่งแวดลอม สขุภาพอนามัยของประชาชนในบริเวณใกลเคียง 
จากปญหาดังกลาวแนวคิดและแนวทางในการปฏิบัติเพ่ือการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางคุมคา กอใหเกิดปริมาณ
ขยะใหนอยลง จงึมีการนําแนวทางการลด คัดแยก และนําขยะมูลฝอยกลับมาใชใหม (Reduce Reuse and 
Recycle: 3Rs) มาประยุกตใช โดยใชวิธีการลดการใชวัสดุ/ผลิตภัณฑเพ่ือลดปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึน (Reduce) 
มีการนําวัสดุ/ผลิตภัณฑที่ยงัสามารถใชงานไดกลับมาใชซํ้า (Reuse) และนําเศษวัสดุ/ผลิตภัณฑที่ใชงานแลว
มาแปรรูปเพ่ือนํากลับมาใชประโยชนใหม (Recycle) โดยมีตัวอยางและวิธีงายๆ ดังน้ี 
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1. ลดการใช (Reduce) 
1.1 ปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงส่ิงของหรือบรรจุภัณฑที่จะสรางปญหาขยะ (Refuse) 
1.1.1 ปฏิเสธการใชบรรจุภัณฑฟุมเฟอย รวมทั้งขยะทีเ่ปนมลพิษตอส่ิงแวดลอม อาทิเชน กลองโฟม 
ถุงพลาสติก หรือขยะมีพิษอ่ืน ๆ 
1.1.2 หลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑที่ใชบรรจุภัณฑหอหุมหลายช้ัน 
1.1.3 หลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคาชนิดใชคร้ังเดียว หรือผลิตภัณฑที่มีอายุการใชงานต่ํา 
1.1.4 ไมสนับสนุนรานคาทีกั่กเก็บและจําหนวยสินคาทีใ่ชบรรจุภัณฑฟุมเฟอย และไมมีระบบเรียกคืนบรรจุ
ภัณฑใชแลว 
1.1.5 กรณีการเลือกซ้ือผลิตภัณฑประจําบานที่ใชเปนประจํา เชน สบู ผงซักฟอก น้ํายาลางจาน ใหเลือกซ้ือ
ผลิตภัณฑที่มีขนาดบรรจุใหญกวา เน่ืองจากใชบรรจุภัณฑนอยกวาเม่ือเปรียบเทยีบกับหนวยน้ําหนักของ
ผลิตภัณฑ 
1.1.6 ลดหรืองดการบริโภคที่ฟุมเฟอย โดยเลือกใชสินคาหรือผลิตภัณฑใหเหมาะสมกับความตองการ 

 

1.2 เลือกใชสนิคาที่สามารถสงคืนบรรจุภัณฑสูผูผลิตได (Return) 
1.2.1 เลือกซ้ือสินคาหรือใชผลิตภัณฑทีมี่ระบบมัดจํา – คืนเงิน เชน ขวดเคร่ืองด่ืมประเภทตาง ๆ 
1.2.2 เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑที่สามารถนํากลับไปรีไซเคิลได หรือมีสวนประกอบของวัสดุรีไซเคิล เชน 
ถุงชอปปง โปสการด 
1.2.3 เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑที่ผูผลิตเรียกคืนซากบรรจุภัณฑ หลังจากการบริโภคของประชาชน 

 

2. ใชซํา้ (Reuse) 
ใชซํ้า เปนหน่ึงในแนวทางการใชประโยชนจากทรัพยากรท่ีมีอยูอยางรูคุณคา การใชซํ้าเปนการท่ีเรานําส่ิงตางๆ 
ที่ใชงานไปแลว และยังสามารถใชงานได กลับมาใชอีก เปนการลดการใชทรัพยากรใหม รวมทั้งเปนการลด
ปริมาณขยะท่ีจะเกิดข้ึนอีกดวย ตัวอยางของการใชซํ้า ก็เชน 
2.1 เลือกซ้ือหรือใชผลิตภัณฑที่ออกแบบมาใหใชไดมากกวา 1 คร้ัง เชน แบตเตอร่ีประจไุฟฟาใหมได 
2.2 ซอมแซมเคร่ืองใช และอุปกรณตางๆ (Repair) ใหสามารถใชประโยชนตอไปไดอีก 
2.3 บํารุงรักษาเคร่ืองใช อุปกรณตางๆ ใหสามารถใชงานไดคงทนและยาวนานข้ึน 
2.4 นําบรรจุภัณฑและวัสดุเหลือใชอ่ืนๆ กลับมาใชประโยชนใหม เชน การใชซํา้ถุงพลาสติก ถุงผา ถุงกระดาษ 
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และกลองกระดาษ การใชซํา้ขวดน้ําด่ืม เหยือกนม และกลองใสขนม 
2.5 ยืม เชา หรือใชสิ่งของหรือผลิตภัณฑที่ใชบอยคร้ังรวมกัน เชน หนังสือพิมพ วารสาร  
2.6 บริจาคหรือขายส่ิงของเคร่ืองใชตางๆ เชน หนังสือ เส้ือผา เฟอรนิเจอร และเคร่ืองมือใชสอยอ่ืนๆ 
2.7 นําส่ิงของมาดัดแปลงใหใชประโยชนไดอีก เชน การนํายางรถยนตมาทําเกาอ้ี การนําขวดพลาสติกมา
ดัดแปลงเปนที่ใสของ แจกัน การนําเศษผามาทําเปลนอน เปนตน 
2.8 ใชซํ้าวัสดุสํานักงาน เชน การใชกระดาษท้ังสองหนา เปนตน 

 

3. รไีซเคลิ (Recycle) 
รีไซเคิล เปนการนําวัสดุตางๆ อยางเชน กระดาษ แกว พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม ฯลฯ มาแปรรูปโดย
กรรมวิธีตางๆ เพ่ือนํากลับมาใชใหม ซึ่งนอกจากจะเปนการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว ยังเปนการลดการใช
พลังงานและลดมลพิษทีเ่กิดกับส่ิงแวดลอม ซึ่งเราสามารถทําไดโดย 
3.1 คัดแยกขยะรีไซเคิลแตละประเภท ไดแก แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ/อโลหะ เพ่ือใหงายตอการนําไปรี
ไซเคิล 
3.2 นําไปขาย/บริจาค/นําเขาธนาคารขยะ/กิจกรรมขยะแลกไข เพ่ือเขาสูวงจรของการนํากลับไปรีไซเคิล 

 

 
 

  
 
 

 

“มารวมกนัดแูลตาํบลลาํปา ดวยการคดั
แยกขยะกนัเถอะครับ” 


